
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

 

 

Data OBIAD Zmiany 

 
 

08.06.2026 
poniedziałek 

 
MAKARON Z SEREM TWAROGOWYM, POMIDORKI 

KOKTAJLOWE, JABŁKA  
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne  

 

KOMPOT MALINOWY,  
WODA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ 

 

 

 
 

09.06.2026 
wtorek 

 
GOŁĄBKI Z MIĘSEM , SOS POMIDOROWY, BANANY 

BANANY 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka 

KOMPOT TRUSKAWKOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

10.06.2026 
środa 

 
KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI Z MASŁEM , SURÓWKA 

WIOSENNA W DELIKATNYM SOSIE 

 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

11.06.2026 
czwartek 

 
ROLADKI Z SZYNKĄ I SEREM Z KECZUPEM  

 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, białko 

sojowe, gorczyca 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
12.06.2026 

piątek 

 

RYBA MIRUNA  , ZIEMNIAKI Z MASŁEM,  
KAPUSTA PEKIŃSKA Z POMIDORAMI I CZERWONĄ 

CEBULĄ I SZCZYPIORKIEM, ACTIMEL 
 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, 
jaja 

KOMPOT TRUSKAWKOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 


