JADLOSPIS ZYWIENIOWY DLA GRUP PRZEDSZKOLNYCH

Data Sniadanie dla grup Obiad dla grup przedszkolnych 5i 6-latkéw na 5, 9, 10 Podwieczorek dla
przedszkolnych 5i 6 -latkéw godzin 5i6-latkbwna 9 i
na5, 9,10 godzin 10 godz

Chleb mieszany z mastem, ZUPA MAKARONOWA /marchewka, seler, por, pietruszka,

14.05.2026 fileta indyka , pomidor cebula, kurczak, sél, pieprz, czosnek, natka koperku, , lubczyk, jogurt

czwartek safata zielona, szczypiorek naturalny /
Kakao z mlekiem i miodem Zawiera alergeny: gluten, produkty pochodne, BANANY
naturalnym seler,
KOTLET SCHABOWY , ZIEMNIAKI Z MAStEM ,
Zawiera alergeny: gluten MIZERIA Z SZCZYPIORKIEM
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
biatko sojowe pochodne, seler, jaja
WODA Z CYTRYNA, KOMPOT OWOCOWY
Chleb pszenny i mieszany z ZUPA OGORKOWA | marchewka, seler, por, pietruszka ,
15.05.2026 masfem, pasta jajeczna , cebula, zeberka ,sél pieprz, czosnek, natka pietruszki, ziemniaki, MUS
pigtek rzodkiewka , szczypiorek, Zawiera alergeny: gluten i produkty pochodne OWOCOWO
safata zielona
WARZYWNY

Kawa zbozowa z mlekiem i
miodem naturalnym
Zawiera alergeny: gluten
mleko i produkty pochodne

RYZ NA MLEKU Z TRUSKAWKAMI | BITA SMIETANA
MUS OWOCOWO- WARZYWNY
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne,jaja

WODA Z CYTRYNA, KOMPOT OWOCOWY

Zastrzega sie mozliwos¢ zmian w jadlospisie




