
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

 

 

Data OBIAD Zmiany 

 
 

13.04.2026 
poniedziałek 

 
SPAGHETTI ,BANANY  

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne  

 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
 

14.04.2026 
Wtorek 

 
ROLADKI Z SZYNKĄ I SEREM, KECZUP 

JABŁKA 
 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka 

HERBATA Z CYTRYNĄ  , WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

15.04.2026 
środa 

 
KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI Z MASŁEM   

MIZERIA Z SZCZYPIORKIEM (jogurt naturalny , śmietana , 

szczypiorek ) 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jaja, 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

16.04.2026 
czwartek 

 

GOŁĄBKI Z MIĘSEM , SOS POMIDOROWY 
GRUSZKI 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne 
 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
17.04.2026 

piątek 

 
PALUSZKI Z FILETA MINTAJA , ZIEMNIAKI Z 

MASŁEM,  
SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ ,SOCZEK 

KARTONIK 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne , jaja, 

ryba 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 


