REGULAMIN ORGANIZACJI | FUNKCJIONOWANIA KLASY SPORTOWE)J
w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

Regulamin organizacji i funkcjonowania klasy sportowej ma na celu ustalenie zasad naboru i dziatania
klasy sportowej oraz praw i obowigzkéw uczniéw i rodzicéw (prawnych opiekunéw) dzieci
zakwalifikowanych do tej klasy. Podstawa prawna:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe.

- Rozporzadzenie MEN z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziatéw sportowych i szkét sportowych
oraz oddziatow i szkét mistrzostwa sportowego (Dz.U. 2025 poz. 1120).

- Statutu Szkoty

§1
Wstep

1. Klasg sportowgq jest oddziat, w ktérym prowadzone jest szkolenie sportowe w jednej lub kilku
dyscyplinach sportowych, w kolejnych latach danego typu szkoty.

2. Powotywanie klasy sportowej na kolejne lata szkolne uzaleznione jest od zgody organu
prowadzgcego.

3. Dyrektor szkoty rokrocznie ustala specjalizacje prowadzonych oddziatéw, terminy rekrutacji oraz
wymagania wobec kandydatéw do klasy sportowe;j.

4. Prowadzone szkolenie programowe ma na celu:

1) harmonijny rozwdj psychofizyczny uczniow,

2) sprzyjanie umiejetnosciom logicznego, analitycznego i kreatywnego myslenia,

3) zdobycie odpowiedniego poziomu cech motorycznych oraz sprawnosci specjalne;j,

4) opanowanie techniki, taktyki, specyfiki danej dyscypliny,

5) osiggniecie jak najlepszego poziomu sportowego.

§2
Postanowienia ogodlne

1. Postanowieniom niniejszego Regulaminu podlegajg wszyscy uczniowie szkoty objeci poszerzonym
szkoleniem sportowym w ramach klasy sportowe;.

2. Kazdy rodzic/prawny opiekun oraz uczen klasy sportowej po zapoznaniu sie z ponizszym
regulaminem, ma obowigzek jego stosowania.

3. Godziny zaje¢ sportowych ustala sie corocznie w arkuszu organizacyjnym szkoty za zgoda organu
prowadzgcego.

4. Wymiar zaje¢ obowigzkowych z wychowania fizycznego w klasie sportowej wynosi 10 godzin w ciggu
tygodnia, w tym 4 godziny sg przeznaczone na realizacje programu nauczania zgodnego z podstawg
programowag, za$ 6 godzin w formie zaje¢ specjalistycznych w wybranej dyscyplinie sportowej (pitka
nozna).

5. Zajecia sportowe prowadzone sg przez wykwalifikowanego trenera/nauczyciela wychowania
fizycznego.

6. Uczniowie klasy sportowej realizujg program nauczania zgodny z wymaganiami programowymi
Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Zwigzkow Sportowych.

7. Za wtasciwag realizacje programu szkolenia odpowiada dyrektor szkoty oraz nauczyciel wyznaczony
do prowadzenia zajec¢ specjalistycznych.

8. Dyrektor szkoty oraz wyznaczony nauczyciel reprezentujg szkote na zewnatrz w sprawach
dotyczacych szkolenia sportowego, w kontaktach z klubami i zwigzkami sportowymi (wedtug
ustalonego zakresu obowigzkdéw).



9. Do szkoty przyjmuje sie kandydata spoza obwodu szkoty pod warunkiem, ze szkota dysponuje
wolnymi miejscami i nie spowoduje to pogorszenia warunkéw pracy szkoty.

§3
Organizacja klas

1. Klasy sportowe tworzy sie spos$rdd ucznidw szczegdlnie uzdolnionych sportowo, majgcych
predyspozycje do trenowania odpowiedniej dyscypliny sportu.

2. Uczniowie klasy sportowej wytaniani sg w drodze rekrutacji, przeprowadzanej przez Szkolng Komisje
Rekrutacyjno - Kwalifikacyjna.

3. Kwalifikacji uczniéw dokonuje sie po ukonczeniu klasy Il szkoty podstawowej. Mozliwy jest
ewentualny nabdr uzupetniajacy w klasach starszych w razie odejscia lub przeniesienia uczniéw. Zasady
naboru okresla regulamin rekrutacji.

4. Podstawowym warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach sportowych jest
posiadanie waznego zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uprawiania okreslonej
dyscypliny sportu w dniu rozpoczecia roku szkolnego.

5. Badania lekarskie przeprowadzane sg nie rzadziej niz co 6 miesiecy.

6. Rodzice/opiekunowie prawni odpowiadajg za aktualno$¢ zaswiadczenia, o ktérym mowa w § 3 pkt.
4,

7. Za kontrole posiadania zaswiadczenia o ktérym mowa w § 3 pkt. 4 odpowiada wyznaczony przez
dyrektora nauczyciel.

8. Liczba ucznidw w klasie sportowej nie moze by¢ mniejsza niz 20 oséb w pierwszym roku szkolenia
oraz nie powinna przekracza¢ 26 oséb. O liczebnosci uczniow w klasie sportowej decyduje dyrektor
szkoty.

9. Opieke nad uczniami sprawuje wyznaczony przez dyrektora szkoty wychowawca w Scistej wspdtpracy
z nauczycielem prowadzacym zajecia sportowe w tym oddziale klasowym.

10. Szkolenie sportowe obejmuje zajecia prowadzone na terenie szkoty i innych obiektach sportowych
oraz udziat w miedzyszkolnych zawodach sportowych organizowanych przez zwigzki sportowe oraz
inne organizacje sportowe.

11. Wyzej wymienione formy zaje¢ sg obowigzkowe dla wszystkich ucznidow, majg one znaczacy wptyw
na ocene przydatnosci ucznia do dalszego szkolenia. Kwalifikacji oraz zwolnienia dokonuje
nauczyciel/trener.
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Zasady naboru do klas sportowych

1. Rekrutacji kandydatéw do klasy sportowej dokonuje Komisja Rekrutacyjno — Kwalifikacyjna,
powotywana corocznie przez Dyrektora Szkoty.

2. W sktad komisji rekrutacyjno — kwalifikacyjnej wchodza:

a) przewodniczacy,

b) nauczyciele wychowania fizycznego,

c) inny pracownik szkoty.

3. Szkolna Komisja rekrutacyjno- kwalifikacyjna:

a) prowadzi postepowanie kwalifikacyjne,

b) weryfikuje obowigzkowg dokumentacje kandydatéw,

c) przeprowadza test sprawnosci fizycznej,

d) sporzadza protokoét z postepowania kwalifikacyjnego,

e) podaje do publicznej wiadomosci liste uczniéw zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych do klasy
sportowej po zatwierdzeniu przez dyrektora szkoty,

f) prowadzi postepowanie uzupetniajace,



g) sporzadza protokét z postepowania uzupetniajacego,

h) podaje do publicznej wiadomosci liste ucznidéw przyjetych do klasy sportowej po rekrutacji
i postepowaniu uzupetniajgcym, po weryfikacji przez dyrektora szkoty.

4. Termin i harmonogram rekrutacji jest ustalany przez dyrektora szkoty co roku, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

5. Kandydat do klas sportowej winien charakteryzowad sie nastepujgcymi cechami:

a) bardzo dobrym stanem zdrowia,

b) odpowiednim poziomem rozwoju fizycznego i sprawnoscig motoryczng,

c) ponadprzeciethym poziomem wiedzy o dyscyplinie sportu, predyspozycjami i umiejetnosciami
kluczowymi,

d) odpowiednim rozwojem cech osobowosciowych,

e) zainteresowaniami sportowymi,

f) minimum dobrymi wynikami w nauce i minimum poprawnym zachowaniem.

6. Naboru do klasy sportowej dokonuje sie sposrdd ucznidw klas trzecich w oparciu o pisemny wniosek
— rodzicdw/prawnych opiekunow.

7. Warunkiem przyjecia ucznia do klasy sportowe;j jest:

a) bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,

b) pisemna zgoda rodzicow/prawnych opiekundw zat.1.,

c) podpisana przez rodzicéw/prawnych opiekundw i ucznia akceptacja Regulaminu Klasy Sportowej,
zat.2.

d) podania o przyjecie do klasy sportowej zat.3.

e) deklaracji potwierdzenia woli zapisu ucznia do klasy sportowej zat.4

f) zaliczenie préby testu sprawnosci fizycznej zat.5.

8. Jesli liczba kandydatéw przekracza liczbe miejsc w klasie sportowej o przyjeciu ucznia decyduje liczba
punktow uzyskana przez kandydata.

9. Jesli w klasie sportowej sg wolne miejsca mozna dokonaé naboru uzupetniajgcego w innym terminie.
10. Od decyzji Szkolnej Komisji Rekrutacyjno-Kwalifikacyjnej rodzice/prawni opiekunowie moga
sktadaé odwotanie do dyrektora szkoty w ciggu 7 dni od dnia podania wynikéw rekrutacji do publicznej
wiadomosci.

11. Dyrektor szkoty udziela odpowiedzi w terminie 7 dni.

12. Decyzja dyrektora szkoty jest ostateczna.

§5

Prawa ucznia klasy sportowej

1. Uczen klasy sportowej ma takie same prawa jak inny uczen Zespotu Szkét im. Jana Pawta Il w
Sokotowie Matopolskim.

2. Uczen klasy sportowej ma prawo do udziatu w zawodach zgodnych z kategoriami wiekowymi,
limitami uczestnikéw oraz regulaminami tych zawodoéw.

3. Uczen klasy sportowej ma prawo po zawodach sportowych by¢ nieprzygotowanym do lekcji w dniu
nastepnym z zakresu materiatu przerabianego w czasie swojej nieobecnosci, materiat realizowany w
czasie nieobecnosci ucznia ma by¢ przez niego nadrobiony w jak najszybszym terminie.

4. W indywidualnych przypadkach losowych, na wniosek rodzica, uczern moze byé¢ czasowo zwolniony
z treningdow lub zawodoéw.

5. W uzasadnionych przypadkach uczen oddziatu sportowego, ktéry ze wzgledu na kontuzje lub inng
czasowg niezdolno$¢ do uprawiania sportu nie uczestniczy w zajeciach sportowych, uczeszcza na
pozostate zajecia edukacyjne.

6. Szkota zapewnia uczniom oddziatéw sportowych:

a) opieke nauczyciela wychowania fizycznego o wysokich kwalifikacjach,

b) odpowiednig baze treningows,



c) podstawowy sprzet sportowy,

§6

Obowiazki ucznia klasy sportowej

1. Uczen klasy sportowej wypetnia wszystkie obowigzki ucznia wynikajace ze Statutu Zespotu Szkét im.
Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim, ponadto ma obowigzek:

1) systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych i lekcjach wychowania fizycznego,
2) uczestniczy¢ i godnie reprezentowac szkote w turniejach i zawodach oraz innych imprezach
w dyscyplinie wiodacej, w ktdrych bierze udziat szkota,

3) posiadac strdj sportowy odpowiedni do miejsca zaje¢,

4) poddawac sie wyznaczonym badaniom lekarskim — dba¢ o ich aktualizacje,

5) dbad o sprzet sportowy, przybory, przyrzady i urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia
sportowego,

6) przestrzega¢ polecen w czasie prowadzonych zajeé, nie stwarza¢ sytuacji zagrazajgcych
bezpieczenstwu oséb wspélnie éwiczacych,

7) przebywaé w obiektach sportowych wytgcznie pod opiekg nauczyciela wychowania fizycznego
i podporzgdkowac sie regulaminowi tych obiektéw,

8) przestrzega¢ zasad kulturalnego wspodtzycia w czasie zaje¢ wychowania fizycznego i wyjazdow
sportowych oraz stosowac sie do regulaminu wycieczek szkolnych,

9) z wyprzedzeniem przedtozy¢ nauczycielowi wychowania fizycznego informacje o przewidywanej
dtuzszej nieobecnosci na zajeciach i imprezach sportowych.

10) prezentowac postawe godng ucznia i sportowca.

§7

Wspotpraca z rodzicami

1. Rodzice / prawni opiekunowie ucznia klasy sportowej majg prawo wtgcza¢ sie w organizacje
i wspiera¢ materialnie przygotowanie i udziat w zawodach.

2. Rodzice ucznidow powinni w szczegdlnosci:

a) udziela¢ pisemnej zgody na uczestniczenie dziecka w zajeciach sportowych,

b) w miare mozliwosci wtgczac sie organizacyjnie i finansowo do pomocy przy organizacji szkolnych
zawodow sportowych dyscypliny wiodacej klasy sportowej,

c) umozliwi¢ dziecku przeprowadzenie okresowych badan lekarskich.

3. Rodzice ucznia, ktory podczas zgrupowania lub zawoddéw sportowych stwarza duze problemy
wychowawcze, zobowigzani sg do odebrania dziecka z miejsca pobytu na wtasny koszt.

§8

Postanowienia koncowe

1. Uczen oddziatu sportowego, ktéry:

- nie stosuje sie do powyzszego regulaminu,

- sprawia trudnosci wychowawcze,

- uzyskuje negatywne wyniki w nauce,

- notorycznie narusza postanowienia regulaminéw szkolnych,

- otrzymat ocene nieodpowiednig lub naganng zachowania,

- opuscit ponad 30 % zaje¢ sportowych oraz zawodéw bez usprawiedliwienia,

- zachowuje sie w sposdb zagrazajgcy innym uczniom, moze ponies¢ kare w postaci:
a) czasowego zawieszenia prawa do udziatu w treningach sportowych,

b) pozbawienia prawa reprezentowania szkoty w zawodach sportowych;



c) przeniesienia do klasy réwnolegtej ogélnodostepnej.

2. O natozeniu wymienionych kar decyduje dyrektor szkoty na wniosek wychowawcy lub nauczyciela
wychowania fizycznego/trenera.

3. Uczniowie klasy sportowe] za zte zachowanie lub niezadowalajace wyniki w nauce mogg by¢
zawieszeni przez dyrektora szkoty w zawodach lub zajeciach sportowych do czasu poprawy (na wniosek
wychowawcy klasy w porozumieniu z nauczycielem wychowania fizycznego/trenera).

4. Uczniowie, ktdrzy nie podnoszg wtasnego poziomu sportowego i nie kwalifikujg sie do dalszego
szkolenia, na wniosek nauczyciela wychowania fizycznego/trenera w porozumieniu z wychowawcag
klasy, za zgoda Rady Pedagogicznej, mogg zosta¢ przeniesieni przez dyrektora szkoty do klasy
ogodlnodostepnej.

5. Uczniowie klasy sportowej sprawiajacy szczegdlne trudnosci wychowawcze negatywnie wptywajace
na pozostatych ucznidw, na wniosek nauczyciela wychowania fizycznego/trenera lub wychowawcy
klasy, za zgoda Rady Pedagogicznej, mogg zosta¢ przeniesieni przez dyrektora szkoty do klasy
ogdlnodostepnej. O fakcie wykluczenia ucznia z klasy sportowej, powiadomieni bedg rodzice w trybie
natychmiastowym.

6. Uczen, ktéry nie podnosi wtasnego poziomu sportowego ze wzgledu na brak zaangazowania

i lekcewazgcy stosunek do treningu, sprawiajacy szczegdlne trudnosci wychowawcze, na wniosek
nauczyciela wychowania fizycznego/trenera, w porozumieniu z wychowawca klasy, moze zosta¢
przeniesiony decyzjg dyrektora szkoty do klasy ogdlnodostepnej w szkole lub do swojej szkoty
obwodowej.

7. Wszyscy uczniowie klasy sportowej sg zobowigzani do przestrzegania powyzszego regulaminu.

8. Stwierdzenie ciezkiego naruszenia postanowien niniejszego regulaminu powoduje wykluczenie
ucznia z klasy sportowej w kazdym czasie, bez zachowania gradacji kar.

9. W przypadkach nieobjetych powyzszym regulaminem decyzje o postepowaniu w danej sprawie
podejmuje dyrektor szkoty. Od decyzji dyrektora nie ma odwotania.



ANEKS DO REGULAMINU ORGANIZACJI | FUNKCJONOWANIA KLASY SPORTOWE)J
w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

§1

W Regulaminie wprowadza sie zmiane w roku szkolnym 2026/2027 iz dotyczy on réwniez naboru
uczniow do klasy pigtej oddziatu sportowego.

§2

Pozostate postanowienia regulaminu klasy sportowej nie ulegajg zmianie.

§3

Aneks wchodzi w zycie z dniem podpisania zarzgdzenia.



Zatqcznik 1

OSWIADCZENIE
RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA

Oswiadczam, € MOJa COTKA/MO] SYN .ucuivieriieriieciiie sttt seatre et es st ssses bbb a b sbs s et et sasses et ate et eae sesbes et sstsassnasens
e jest kandydatem do oddziatu sportowego klasy czwartej w Zespole Szkdét im. Jana Pawta Il w
Sokotowie Matopolski,

e jest zdrowy/a i nie ma przeciwwskazan medycznych do wysitku fizycznego.

Zapoznatem/am sie z Regulaminem rekrutacji uczniéow do oddziatu sportowego o profilu pitka nozna w
Zespole Szkdt im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

(podpis matki)



Zatqgcznik 1a

OSWIADCZENIE
RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA

Oswiadczam, € MOJa COTKA/MO] SYN .ucuivieriieriieciiie sttt seatre et es st ssses bbb a b sbs s et et sasses et ate et eae sesbes et sstsassnasens
e jest kandydatem do oddziatu sportowego klasy pigtej w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie
Matopolski,

e jest zdrowy/a i nie ma przeciwwskazan medycznych do wysitku fizycznego.

Zapoznatem/am sie z Regulaminem rekrutacji uczniow do oddziatu sportowego o profilu pitka nozna
w Zespole Szkdt im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

(podpis matki)



Zatgcznik 2 do REGULAMIN ORGANIZAC)I | FUNKCJONOWANIA KLASY SPORTOWE!
w Zespole Szkdét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

Akceptacja Regulaminu

Po zapoznaniu sie z REGULAMINEM ORGANIZACJI | FUNKCJONOWANIA KLASY SPORTOWE!
w Zespole Szkoét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim
w petni akceptuje jego tresé i zobowigzuje sie w imieniu mojego dziecka

do jego przestrzegania. W przypadku naruszenia i tamania w/w regulaminu, przyjmuje do
wiadomosci decyzje Rady Pedagogicznej lub Dyrektora Szkoty o przeniesieniu dziecka do klasy
ogodlnodostepnej.

(miejscowosé, data) (podpisy rodzicow/prawnych opiekundw)

Podstawa prawna:

Rozporzqdzenie MEN z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie warunkow tworzenia, organizacji oraz
dziatania oddziatow sportowych, szkdét sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego (Dz. U. 2017,
poz. 671)



Zatqcznik 3

S0kotow MatopoISKiy.........cceeeveeeveeveseseeireiecererenn,

Dyrektor Zespotlu Szkot
im. Jana Pawla II
w Sokolowie Malopolskim

PODANIE
o przyjecia dziecka do klasy sportowej
w Zespole Szkot im. Jana Pawla IT w Sokolowie Malopolskim

Prosze o przyjecie mojego dziecka do klasy czwartej sportowej o profilu pitka nozna.

Dane dziecka:

1.
. Data i MIEJSCE UFOUZENIA: ..uiievieieeeece ettt ettt et s te st st st st st e e b b st et e e s s sbe e e e ensbaee s s nnseeeesennsenes
e PESEL: ettt sttt st e st b st s e s etk Re s a4 seR e e ek ea SR et e a A e e R e e he e e Rt e e beesaeeenteenaaenbeeres
. Imiona i nazwiska rodzicOw/prawnych OpIeKUNGOW: ..........cccvveeeieeieitie ettt r et s e
 AArES ZAMIESZKANIA: ...eveeeieecee ettt ettt eteete s te st e e e e et et aebe et e et easeassaeetestesss s sessesbesaesers st aneeteete st nnanen
AAres ZAMEIAOWANTA: ....vieieceece et ettt et ete st e et s sttt et e aseae st sbe st b e sanbesbebatensernane et eee
. TelefONY KONTAKEOWE: .....oceiceeeeee ettt sttt et et et eteebeste e ea s eabesbesaesersesssasete st stennssnanan
cAATESY E-MAILL ettt sttt e e et et es st ebeebeete st et e asabestetaet et et easate et sbeseeasanenbenteraats

IMi€ (IMIONQA) I NAZWISKO: ..eeeietie ettt ettt sttt ae e e et e b b sbs e st eae et sesassas st ansbesenssannanes

Wyrazamy zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb szkoty zgodnie z Rozporzgdzeniem

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w
zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzqdzenie o ochronie danych).

(podpis matki)
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Zatqcznik 3a

S0kotdw MatopoISKiy........cccveevereveriesesesirsiecinrierenn

Dyrektor Zespolu Szkot
im. Jana Pawla II
w Sokolowie Malopolskim

PODANIE
o przyjecia dziecka do klasy sportowej
w Zespole Szko6l im. Jana Pawla II w Sokotowie Malopolskim

Prosze o przyjecie mojego dziecka do klasy pigtej sportowe] o profilu pitka nozna.

Dane dziecka:

1.
D - I 4 V=] Y oI [ Yo =T 1T USSP
B o Y
. Imiona i nazwiska rodzicdw/prawnych OpIEKUNOW: ........c.c.ecveiieverieecteeecteeee et
cAArES ZAMIESZKANTAT .ttt et ettt e et st st s st e st st st et ae e et ea st ea bt ens
cAAreS ZAMEIAOWANTA: ..ottt ettt et st et ettt st be sas bbbt et st sea et ebe st aes e st enesabentes
. TelefoNY KONTAKEOWE: ...cueceiceecee ettt et e testeste e e s ea et besaebeasaseaseate st saenessennen
cAAFESY E-MAILL ettt sttt et et ebeahe e te st st e aeabes et te b e s et eneabe et ste st e e nenbenteraars

IMI€ (IMIONA) 1 NAZWISKO: w.veevieieeee ettt sttt ettt et et sae et ste st e sessesteba et et ersansaaeeee

Wyrazamy zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb szkoty zgodnie z Rozporzgdzeniem

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w
zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzqdzenie o ochronie danych).

(podpis matki)
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Zatqcznik 4

Deklaracja

udziatu w naborze do oddziatu sportowego z programem szkolenia w zakresie pitki noznej
w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim w r. szk. 2026/2027

1. Wyrazamy chec zapisania naszego dziecka

............................................................................ , ucz. kl. eeveevennnnnns,
(imie i nazwisko dziecka )

do oddziatu sportowego z programem szkolenia w zakresie pitki noznej na lata szkolne 2026 —
2029 (kl. IV, V, VI ).

2. Zobowigzujemy sie do wizyty z dzieckiem u lekarza specjalisty medycyny sportowej w

celu uzyskania orzeczenia o stanie zdrowia w kontekscie udziatu w szkoleniu sportowym —
pitka nozne;j.

3. Wyrazamy zgode na udziat naszego dziecka w prdbach sprawnosci fizycznej na

warunkach ustalonych przez Polski Zwigzek Pitki Noznej.

(podpis)
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Zatqgcznik 4a

Deklaracja

udziatu w naborze do oddziatu sportowego z programem szkolenia w zakresie pitki noznej
w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim w r. szk. 2026/2027

2. Wyrazamy chec zapisania naszego dziecka

............................................................................ , ucz. kl. eveeeeennnnnns,
(imie i nazwisko dziecka )

do oddziatu sportowego z programem szkolenia w zakresie pitki noznej na lata szkolne 2026 —
2030 (kI. V, VLVILVIIL).

2. Zobowigzujemy sie do wizyty z dzieckiem u lekarza specjalisty medycyny sportowej w

celu uzyskania orzeczenia o stanie zdrowia w kontekscie udziatu w szkoleniu sportowym —
pitka nozne;j.

3. Wyrazamy zgode na udziat naszego dziecka w prébach sprawnosci fizycznej na

warunkach ustalonych przez Polski Zwigzek Pitki Noznej.

(podpis)
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Zatacznik 5

Sprawdzian predyspozycji do oddziatu sportowego o profilu pitka nozna
w Zespole Szkét im. Jana Pawta Il w Sokotowie Matopolskim

1. Szybkos¢ — bieg na 30m.

2. Skocznos¢ — skok w dal z miejsca na odlegtosc.

3. Zwinno$¢é — bieg po kopercie

4. Sprawnos¢ specjalna beep-test/wahadtowy 10x5m

5. Préby techniczne — prowadzenie pitki, zonglerka, strzaty

Ocena koncowa jest sumg punktédw z wybranych 3 testéw oraz oceny
eksperckiej.

Kazda préba oceniana jest w zakresie od 1 do 25 punktéw ( max. 100
punktow).

14



