JADLOSPIS ZYWIENIOWY

Dla uczniéw szkoty podstawowej

Data

Obiad

Zmiany

26.01.2026
poniedziatek

MAKARON Z SEREM TWAROGOWYM, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, SOK TYMBARK

BANANY
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
pochodne

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

27.01.2026
Wtorek

FASOLKA PO BRETONSKU Z BULKA
JOGURT Z OWOCAMI

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jajko

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

28.01.2026
Sroda

SCHAB PIECZONY, SOS PIECZENIOWY, ZIEMNIAKI Z
, MASLEM ,
SUROWKA COLEStAW, MAMDARYNKI

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

29.01.2026
czwartek

GOLABKI UKRAINSKIE Z SOSEM
JABLKA

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne ,

KOMPOT OWOCOWY , WODA Z CYTRYNA

30.01.2026
pigtek

RYBA MINTAJ PANIEROWANA , ZIEMNIAKI Z
MASLtEM,
SUROWKA Z MARCHEWKI , JABLKA, ANANASA |
CYTRYNY
DROZDZOWKA Z SEREM

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jaja

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

zZastrzega sie mozliwosc¢ zmiany w jadfospisie.




