JADLOSPIS DLA UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWEJ

Data

OBIAD

Zmiany

12.01.2026
poniedziatek

SPAGHETTI, MANDARYNKI, CIASTKO LUBIS

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

GOLABKI Z RYZEM | MIESEM, SOS POMIDOROWY

13.01.2026
Wtorek Zawiera alergeny: gluten i produkty pochodne
MUS OWOCOWY
HERBATA Z CYTRYNA , WODA Z CYTRYNA
14.01.2026 KOTLET MIELQNY DROBIOWY, ZII’:'MNIAKI Z MASLEM,
.s’ro.da SUROWKA BURACZKI CWIKLOWE
BANAN
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne,
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA
PYZY Z MIESEM , SOS SMIETANOWO- KOPERKOWY
15.01.2026 SALATA LODOWA Z RZODKIEWKA | SZCZYPIORKIEM
czwartek SEREK DANIO TUBKA
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jajka
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA
16012026 PALUSZKI RYBNE Z FILETA MINTAJA, ZIEMNIAKI Z
pia MASELEM,
KAPUSTA KISZONA Z _M/_\RCHEWKA 1 JABLKIEM
DROZDZOWKA

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne , jaja

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNA

zZastrzega sie mozliwosc¢ zmiany w jadfospisie.




