
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

 

 

Data OBIAD Zmiany 

 
 

17.11.2025 
poniedziałek 

 
RIZOTTO, JABŁKA 

LUBISIE 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne  

 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 

 
18.11.2025 

wtorek 

 
PIEROGI Z SEREM TWAROGOWYM I ZIEMNIAKAMI, 

MARCHEWKA Z JABŁKIEM I CYTRYNĄ  
 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka 

HERBATA Z CYTRYNĄ, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 

 
19.11.2025 

środa 

 
FASOLKA PO BRETOŃSKU Z BUŁKĄ  

SEREK DANIO 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne,  

białko sojowe, gorczyca 
 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

20.11.2025 

czwartek 

 

PIECZEŃ CESARSKA, SOS,ZIEMNIAKI Z MASŁEM , 
ĆWIKŁA, ŚLIWKI 

 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne,  
białko sojowe, gorczyca 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
21.11.2025 

piątek 

 
CHRUPIĄCY FILET Z MINTAJA, ZIEMNIAKI Z 

MASŁEM, 
SAŁATA LODOWA Z JOGURTEM NATURALNYM, 

RZODKIEWKA ,OGÓREK , KOPEREK 
 

 Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne , jaja 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 


