JADLOSPIS ZYWIENIOWY DLA GRUP PRZEDSZKOLNYCH

Data Sniadanie dla grup Obiad dla grup przedszkolnych 5 i 6-latkéw na 5, 9, 10 Podwieczorek dla
przedszkolnych 5i 6 -latkéw godzin 5i 6-latkbw na 9 i
na5, 9, 10 godzin 10 godz

Chleb mieszany z mastem, ZUPA BROKULOWA /marchewka, seler, por, pietruszka ,
15.04.2024 poledwica , papryka, safata cebula , kurczak, so/ pieprz, czosnek, lubczyk , natka pietruszki
poniedziatek zielona ,szczypiorek , sawiera alergeny: al t'z'ﬁnr‘:;a'l‘('/ orodukt hodn mus
Kakao z miodem naturalnym awiera aiergeny: glute sele? 0 ! produkly pochodne owocowy
ZaW|§ra alergeny: gluten RISOTTO
mleko i produkty pochodne | zayiera alergeny: gluten mieko i produkty pochodne jaja
biatko sojowe
KOMPOT MALINOWY
Chleb mieszany z mastem, ZUPA KRUPNIK / marchewka, seler, por, pietruszka, cebula,
16.04.2024 szynka wiejska, safata kurczak ,sél pieprz, czosnek, kasza, natka pietruszki, Smietana /
wtorek zielona, rzodkiewka ) ) SOK
,szczypiorek , ogorek Zawiera alergeny: gluter;g;(laerko i produkty pochodne PALECZKI
Kakao z miodem naturalnym . KUKURYDZIANE
: . y FASOLKA PO BRETONSKU Z BULKA
Zawiera alergeny: gluten Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne
mleko i produkty pochodne geny: gb' Ik, <01 p yp '
biatko sojowe latto sojowe
KOMPOT OWOCOWY
Chleb stonecznikowy z ZUPA MAKARONOWA/ marchewka, seler, por, pietruszka,
17.04.2024 mastem, ser zotty, pomidor cebula, kurczak ,sél pieprz, czosnek, natka pietruszki, /
$roda szczypiorek, satata zielona . ) . BANAN
kakao z mlekiem Zawiera aIergenyH golluten mlleko i produkty
| miodem naturalnym pochoane, Seler <
y GULASZ Z KASZA JECZMIENNA, OGOREK
Zawiera alergeny: gluten KISZONY
leko i k h . .
mieko i produkty pochodne Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne
KOMPOT OWOCOWY
Chleb wiejski z mastem , ZUPA KAPUSNIAK |marchewka, seler, por, pietruszka , cebula ,
18.04.2024 sucha drobiowa , Zeberka , ,s6l pieprz, czosnek, ziemniaki, lubczyk, /
czwartek rzodkiewka, safata zielona, Zawiera alergeny: gluten, produkty pochodne, MELON
szczypiorek, kawa zbozowa . seler,
z mlekiem i miodem NALESNIKI Z SEREM | MUSEM TRUSKAWKOWYM
~ naturalnym Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
Zawiera alergeny: gluten pochodne, seler, jaja
mleko i produkty pochodne
biatko sojowe KOMPOT OWOCOWY
19.04.2024 Butka weka z mastem ZUPA OGORKOWA | marchewka, seler, por, pietruszka ,
pigtek i dzemem jagodowym , cebula, kurczak ,sé/ pieprz, czosnek, natka pietruszki, , $mietana / L
pftatki $niadaniowe z mlekiem Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne DROZDZOWKI

herbata z cytryna

Zawiera alergeny: gluten
mleko i produkty pochodne

Seler
PALUSZKI RYBNE , ZIEMNIAKI Z MAStEM,
SUROWKA Z KAPUSTY BIALEJ,
MARCHEWKI,KOPERKU | CZERWONEJ CEBULI
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
pochodne, jaja
KOMPOT OWOCOWY

Zastrzega sie mozliwosc¢ zmiany w jadfospisie.
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