JADLOSPIS ZYWIENIOWY

Dla uczniéw szkoty podstawowej

Data

Obiad

Zmiany

25.09.2023
poniedziatek

SPAGHETTI, JABLKA, JOGURT OwWocowy
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
pochodne
Kompot owocowy

26.09.2023
wtorek

ROSOt. DROBIOWO WOLOWY Z MAKARONEM

Imarchewka, seler, por, pietruszka , cebula ,sél pieprz, czosnek, natka koperku i
koperku, lubczyk/

NEKTARYNKI
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
pochodne

Kompot owocowy

27.09.2023
sroda

PIECZEN Z KARKO WKI W SOSIE, ZIEMNIAKI Z
MAStEM, OGOREK KISZONY

Zawiera alergeny: mleko i produkty,
pochodne,

Kompot owocowy

28.09.2023
czwartek

GOt ABKI Z MIESEM | RYZEM, SOS POMIDOROWY,
BANANY

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty
pochodne,

Kompot owocowy

29.09.2023
pigtek

PALUSZKI RYBNE FROSTA, ZIEMNIAKI Z MASLEM
SUROWKA: KAPUSTA KISZONA,MARCHEWKA,
JABLKO

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty,
pochodne, jaja
Kompot z owocowy

zZastrzega sie mozliwosc zmiany w jadfospisie.




Zastrzega sie mozliwosc zmiany w jadfospisie.



