
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie.

JADŁOSPIS ŻYWIENIOWY

Dla uczniów szkoły podstawowej

Data Obiad Zmiany

25.09.2023
poniedziałek

SPAGHETTI, JABŁKA, JOGURT OWOCOWY
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty

pochodne
Kompot owocowy

26.09.2023
wtorek

ROSÓŁ DROBIOWO WOŁOWY Z MAKARONEM
/marchewka, seler, por, pietruszka , cebula ,sól pieprz, czosnek, natka koperku i

koperku, lubczyk/
NEKTARYNKI

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty
pochodne

Kompot owocowy

27.09.2023
środa

PIECZEŃ Z KARKÓWKI W SOSIE, ZIEMNIAKI Z
MASŁEM, OGÓREK KISZONY

Zawiera alergeny: mleko i produkty,
pochodne,

Kompot owocowy

28.09.2023
czwartek

GOŁĄBKI Z MIĘSEM I RYŻEM, SOS POMIDOROWY,
BANANY

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty
pochodne,

Kompot owocowy

29.09.2023
piątek

PALUSZKI RYBNE FROSTA, ZIEMNIAKI Z MASŁEM
SURÓWKA: KAPUSTA KISZONA,MARCHEWKA,

JABŁKO

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty,
pochodne, jaja

Kompot z owocowy
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