JADEOSPIS ZYWIENIOWY
dla uczniow Szkoly Podstawowej

Data Obiad Zmiany
12.10.2020r. Zupa pomidorowa na kurczakach z ryzem, chleb,
o kompot owocowy, drozdzowka z marmolada,

Poniedziatek | 7o viera alergeny: gluten, mieko i produkty
pochodne, jaja,

13.10.2020r. Bigos z miesem i kietbasg, butka, kompot
owocowy, sok mus owocowy,

Wtorek
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty
pochodne, jaja, ryba,

15.10.2020r. Nales$niki z serem, sosem truskawkowym, kompot
OWOCOWY,

Czwartek
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty
pochodne, jaja,

16.10.2020r. Ryba smazona (miruna), ziemniaki z mastem,

) surdbwka z marchwi i jabtek, kompot owocowy, sok

Pigtek
OWOCOWY,
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty
pochodne, jaja, ryba,

Kucharka:

Intendentka:




